
真正的春天 
何西阿書6:1-3               
張路加牧師 

 



什麼是幸福？ 
•家裡沒病人，牢裡沒親人 

•外邊沒仇人，圈裡沒小人 

•身邊沒壞人，辦事有熟人， 

•談笑有哲人，聚會有高人！ 

脫去舊人，穿上新人！ 



•“一天之計在於晨，一年
之計在於春” 

•然而，真正的“早晨”和
“春季”是什麼呢？如何
得到呢？ 



何西阿書6:1-3  
來吧，我們歸向耶和華！他撕裂我們，
也必醫治；他打傷我們，也必纏裹。
過兩天他必使我們蘇醒，第三天他必
使我們興起，我們就在他面前得以存
活。我們務要認識耶和華，竭力追求
認識他。他出現確如晨光；他必臨到
我們像甘雨，像滋潤田地的春雨。 



先知何西阿和今天我們所處的時代
有諸多相似之處： 

•思想上的混雜與混亂  

•宗教上的混雜與混亂  

•道德上的混雜與混亂  

 



思想文化層面 



宗教信仰
層面 



社會道德
層面 



信息之一：歸向耶和華（悔改） 

•醫治和纏裹—內在的 

•蘇醒和興起—外在的 

•與神的相交—向上的 



信息之二：認識耶和華（追求） 

•必須性（客觀的）--借著
人、事、物來認識神（時
候近了） 

•主動性（主觀的）--竭力
追求屬靈的長進 



信息之三：神不變的應許和祝福 

1.神為我們站起來(“出現”的原意) 

2.祂是晨光，驅散黑暗，帶來光明
（腳前的燈，路上的光） 

3.祂是甘雨（對照後面的春雨，這裡
是指秋雨，意即一年到頭都有），
滋潤我們的心田 



你的回應 
•你打算如何來歸回耶和華？ 

•你打算如何來追求認識祂？ 

•這首懺悔詩充滿了動詞， 

表明神是一位行動的神！ 

祂也要求我們的行動！ 
 



“我以爱来呼召你，            
憑著信心，你跟我走！” 



摩西的祈禱  

•求你指教我們怎樣數
算自己的日子、好叫
我們得著智慧的心。

(詩篇90:12) 



心靈的春天已經來到！ 
 但那等候耶和華
的、必從新得力、
他們必如鷹展翅
上騰、他們奔跑
卻不困倦、行走
卻不疲乏(賽40:31)  

 



奇異恩典（Amazing Grace） 

1. 奇異恩典，何等甘甜，我罪已得赦免； 

 前我失喪，今被尋回，瞎眼今得看見。 

2. 如此恩典，使我敬畏，使我心得安慰； 

 初信之時，即蒙恩惠，真是何等寶貴。 
 



3. 許多危險，試煉網羅，我今安然經過， 

  靠主恩典，完全不怕，更引導我歸家。 

4. 將來禧年，聖徒歡聚，恩光愛誼千年， 

  喜樂頌贊，在父座前，深望那日快現！ 

 


